


PROGRAMA
La ubicació de cada activitat està indicada entre parèntesis en majúscula. Pots consultar el
plànol que hi ha a la contraportada del tríptic.

No oblides passar pel RACÓ DE LES OPORTUNITATS I EL BANC DE LLAVORS DE
L’ASSOCIACIÓ BIOSEGURA .Porta el que vulgues, porta’t el que necessites

Per a activitats de ioga, massatge i meditació porteu la vostra catifa antilliscant.

La ubicación de cada actividad está indicada entre paréntesis en letra mayúscula. Puedes
consultar el plano que hay en la contraportada del tríptico

No olvides pasar por EL RINCÓN DE LAS OPORTUNIDADES Y ÉL BANCO DE SEMILLAS
DE LA ASOCIACIÓN BIOSEGURA. Trae lo que quieras, llévate lo que necesites.

Para actividades de yoga, masaje y meditación traer vuestra esterilla antideslizante.

15 D’OCTUBRE DISSABTE / SÁBADO

10:30 OBERTURA DE LA FIRA / APERTURA DE LA FERIA
RADIO MISTELERA JUNT AL PUNT D’INFORMACIÓ / JUNTO AL PUNTO DE
INFORMACIÓN (H)

Conferències / Conferencias

10:30 COHOUSING Y SU IMPLANTACIÓN EN LA REGIÓN DE MURCIA. Asociación
Murcia Cohousing. (C)
11:00 TRUCOS PARA MEJORAR LA COLABORACIÓN EN COLECTIVOS. Pierre François.
Pierre Facilita. (A)
11:00 ALIMENTACIÓN CONSCIENTE EN TIEMPO DE CAMBIOS. Agnès Pérez. Escuela
Macrobiótica Ca l’Agnès. (B)
11:00 EL PARTO EN CASA. FAVORECIENDO LA FISIOLOGÍA DEL PARTO. Marta
Sánchez Peralvo y Judith Jansen. Matrona. (O)
12:00 MIRADA SISTÉMICA Y ECOSISTEMAS. Virginia Albulquerque Torremocha. (C)
12:30 LEY NATURAL ESCLAVOS LEGALES. Seres vivos. (O)
13:00 “HACER FRENTE A LA EMERGENCIA CLIMÁTICA DESDE LO LOCAL: LA
EXPERIENCIA DE BARRIOS POR
EL CLIMA”. Colla Ecologista d’Alacant/Ecologistas en Acción. (A)
13:00 LAS ENFERMEDADES INFECTOCONTAGIOSAS SON UNA REALIDAD QUE NO
EXISTE. Dr. Enric Costa. (B)
13:15 APANTALLADOS: GESTIONAR LA ADICCIÓN A LAS PANTALLAS. Andy Narváez.
(C)
16:00 DIME DÓNDE DUERMES Y TE DIRÉ DE QUÉ PADECES. José Antonio Alonso.
Técnico en Biohabitabilidad. (A)
16:00 EL DESPERTAR EN OTRO SUEÑO NO SIRVE. Sergio Monor. (B)
16:00 REPERCUSIÓN DEL MIEDO Y EL ESTRÉS EN LOS PROCESOS INFLAMATORIOS
Y CÓMO TRATARLOS. Miguel
Ángel Pérez Camús. Henko Terapias Integrativas. (O)
16:00 DOMINIO Y CONTROL. Ferran Bonet. Centre UMA. (C)
17:00 DE LA MENOPAUSIA A LA PLENIPAUSIA, MUJER TÁNTRICA. Miren Lu Guinea. (O)
17:00 ABANDONO DE LAS ACEQUIAS. TESTIMONIO DE UN AGRICULTOR. Vicent El
Teuladí. (i)
17:15 AUTOCONOCIMIENTO Y PLENITUD. Francisco Torregrosa Ivorra. (C)
17:30 RAMIRO LIBRO 7 PORTALES. “Las 7 consciencias”. Ramiro Eleazar Lorenzo. (K)
18:00 DE LA ECONOMÍA: COOPERATIVISMO COMPROMETIDO. Cooperativa



Agroecológica La Camperola. (A)
18:00 CARRÍCOLA, EJEMPLO DE PUEBLO PEQUEÑO EN TRANSICIÓN. Juansa Miralles.
(B)
18:15 APICULTURA MEDIOAMBIENTAL. Salvador Andrés Catalina. Ascon. ASAF. (O)
19:00 NETWORKING ¿REALIDAD O FICCIÓN? Francisco Torregrosa Ivorra. (C)
19:30 “DE CRISÁLIDA A MARIPOSA” Una mirada sin miedo, a la Adolescencia. Yolanda
González Vara. (A)
19:30 COMO UNA REFORMA CON BIOCONSTRUCCIÓN MEJORA TU SALUD Y
BIENESTAR. Jose Francisco Muñoz.
CREHABITAT. (L)
20:00 CAMBIO CLIMÁTICO, CALENTAMIENTO GLOBAL: ¿FRAUDE O REALIDAD? Luis
Pomar. (B)

Tallers / Talleres

10:30 ECOHOGAR: ALTERNATIVAS BIODEGRADABLES Y SIN TÓXICOS A LOS
PRODUCTOS CONVENCIONALES DE
LIMPIEZA EN EL HOGAR. Jéssica Farré Masip. (J)
10:30 TALLER DE AUTOMASAJE. REFLEXOLOGÍA. Nieves Fernández Sánchez. (G)
11:00 CLASE DE YOGA IYENGAR. María Fernández de Luis. Centro De Yoga Iyengar de
Altea Casc Antic. (L)
12:00 “TIEMPO DE LAS HOJAS SECAS”. CELEBRACIÓN DE LA VIDA. Belén Martín.
Escuela del Sol. (G)
12:30 TALLER DE ABRAZOTERAPIA. Elías López Ros. Facilitasana. (L)
13:00 TALLER DE ESPARTO POR “JUAN EL GATO”. (J)
16:00 TIPOS DE INJERTOS EN FRUTALES. Vicent El Teuladí. (N)
16:00 MINDFULNES O PLENA CONSCIENCA SEGÚN LA TRADICIÓN BUDISTA DE
THICH NHAT HANH. Bernd Goldschmidt. (L)
16:00 RECUPEREMOS LA VITALIDAD Y SOLVENTEMOS EL DAÑO MEDIOAMBIENTAL
CON EL USO DE MICROORGANISMOS REGENERATIVOS. Ander Urredera. (J)
17:15 BAILE A CARGO DE LA ASOCIACIÓN SWING PEACKS LA MARINA. Sheila y
Gerby. (L)
17:30 AGRICULTURA REGENERATIVA CON MICROORGANISMOS. Pep
Calatayud. (J)
18:00 BIODANZA “ABRAZANDO LO ESENCIAL”. Carlos Peña y María Ribes + grupo de
facilitadores. (S)
19:00 SUSHI Y NIGIRI VEGANO. Matías Ramos Riera. (J)

Espectacles / Espectáculos

10:30 CERCAVILA. XIRIMITERS D’ALTEA. (PASACALLES)
10:30 UMH RECITAL POESÍA. (K)
11:00 EVA LARRAGAY. Cantautora de Altea. (E)
11:45 NOELIA GONZALEZ. Cantautora de Altea. (E)
12:30 ÁGORA REIX Y POESÍA & ESMOV. (K)
13:00 TALLER DE DANZA AFRICANA. Monse Frances (Danza Africana Alicante) y música
en directo a cargo de Djembe Tïgui. (E)
13:45 EXHIBICIÓN DE DANZA AFRICANA. Monse Frances (Danza Africana Alicante) y
Grupo Djembe Tïgui. (E)
16:00 AMARELA. Cantautora de Puerto Lumbreras. (E)
16:00 CONCIERTO DE HANDPAN. Niko Paura. (K)
18:00 GATSBY. Grupo de Música Swing. (E)
19:00 MÚSICA JAMAICANA Y CULTURA SOUND SYSTEM. Dub Inna Terra y Humble
Sound System. (K)
20:15 SOUNDWAVE. Concierto de Trance Orgánico. (E)
23:00 KUNTU AFROENSAMBLE. (E)



Infantil

13:15 LA MICROBIOTA EN EL RECIÉN NACIDO: CÓMO CREAR UNA FLORA
SALUDABLE DESDE EL INICIO. Marta Sánchez Peralvo. Matrona. (N)
16:00 JOCS DE FUSTA “TOCA MADERA”. Ferran Guillem Pijoan. (W)
17:30 “LOS CUENTOS DEL SR. PLOT. HISTORIAS DE IGUAL A IGUALL”. Mas Chula Que
Un 8. (N)
19:00 MASAJE PARA MADRES Y BEBÉS. Ferran Bonet. Centre Uma. (N)

DIUMENGE 16 D’OCTUBRE / DOMINGO

Conferències / Conferencias

10:30 MONEDA LIBRE Ğ1, UNA MONEDA SOCIAL. carmela_simple. (C)
10:30 “DESESTIGMATIZAR”: OTRA SALUD MENTAL ES POSIBLE. Maria Molero
Marañón. Terapeuta familiar con especialidad en Trauma de Desarrollo y Piscosomática. (O)
11:00 MARKETING PARA PEQUEÑOS PRODUCTORES ARTESANOS,
AGROALIMENTARIOS Y PROFESIONALES. Mer Terra. (A)
11:00 ORGANIZA TU COMIDA SEMANAL EN 2 HORAS BATCH COOKING SANO. Agnès
Pérez. Escuela Macrobiótica Ca l’Agnès. (B)
11:00 EL VI NATURAL, QUE ÉS? Jérôme Chesnot. (J)
12:00 “DESPERTAR”, DESDE LA PSICOLOGÍA TRANSPERSONAL. Eva Larragay. (C)
12:00 POSTUROLOGÍA COMO PARTE DE NUESTRO EQUILIBRIO. Alejandro Martin
Felipe. Health Forest Altea. (O)
12:30 EXPLÓRATE! SINTIENDO CON AYUNOS, MIENTRAS TE DEPURAS! Ksandra
Alquimia Viva. (J)
13:00 CLAVES PARA CREAR DINERO SAGRADO Y SANADOR DE ECOSISTEMAS. Ana
Isabel Martínez Hinarejos. (O)
13:00 RADIACIONES 5G: CÓMO PROTEGERNOS. José Antonio Alonso. Técnico en
Biohabitabilidad. (A)
13:00 BENEFICIOS EN NUESTRA SALUD, DE LOS GERMINADOS, LOS BATIDOS
VERDES Y LOS FERMENTOS CASEROS. Germán Peidro Martínez. (B)
13:00 DETOX DE HÍGADO. Jasveer Kaur. (i)
13:15 LA PROTECCIÓN DE LOS DERECHOS DE LA MADRE TIERRA MEDIANTE LA LEY
DEL ECOCIDIO. Maite Mompó. Stop Ecocidio y Protectores de la Tierra. (C)
16:00 PROYECCIÓN DE CRIATURAS.ORG. UN DOCUMENTAL PARA UNA VIDA MEJOR.
María Asunción Berenguer Ruiz. SaltamontesAsul.com. (A)
16:00 EL CONFLICTO COMO CAMINO DE TRANSFORMACIÓN. Pierre François. Pierre
Facilita. (B)
16:00 MANUAL DE SUPERVIVENCIA, POR UNA BRUJA DEL SIGLO XX. Natalia Carpena
Pérez. (C)
16:00 FACILITACIÓN: COMO NO REPETIR ERRORES EN PROYECTOS Y REDES. María
Molero. Facilitando el cambio. (O)
16:00 GINECOLOGÍA NATURAL, HORMONAS Y SEXUALIDAD. Ana Isabel Martinez
Hinarejos. (i)
17:30 MARCA PERSONAL: CÓMO GESTIONAR LA PERCEPCIÓN QUE TIENEN LOS
DEMÁS DE TI DE MANERA CONSCIENTE Y ESTRATÉGICA. Mer Terra. (C)
18:00 PRODUCCIÓN ECOLÓGICA Y VIDA COLABORATIVA EN CESIÓN DE USO.
Alicante ConVivencia Coop. V. (B)
18:00 LAS DOULAS, SOSTENIENDO LA MATERNIDAD. Laura Pertejo. Tu doula en
casa.(O)
18:15 “ES UNA ENFERMEDAD O ES UN DON” Niko Paura. (D)
18:30 CREACIÓN DE LA RED DE SUPERMERCADOS COOPERATIVOS. ORIGEN,
IMPACTO Y HOJA DE RUTA. Biotrèmol. (A)
19:00 MEJORA TU VISIÓN SIN GAFAS. L O S P E L I G R O S D E L A L U Z A Z U L E N



E L O R G A N I S M O . Marina Montiel. (C)
19:15 “7 CLAVES PARA UNA BUENA DANZA EN PAREJA” ARTETERAPIA
TRANSPERSONAL SISTÉMICA. Candela Garner. (O)

Tallers / Talleres

10:30 TAI-CHI, CHI-KUNG Y KUNG-FU. Andrés García Ferré. Centre UMA. (G)
10:30 ECOLOGÍA PROFUNDA. LA GARROFERA. Ana Bermejo Sanchez. (i)
11:00 TALLER DE JUEGOS CREATIVOS PARA GENERAR COHESIÓN GRUPAL. Elías
López Ros. Facilitasana. (D)
11:00 MUJER DIVINA DANZANDO CON LOS ELEMENTOS. Heidy Aroha. (L)
11:00 BIODANZA “DE LO INDIVIDUAL A LO COLECTIVO”. María Ribes y Carlos Peña +
grupo de facilitadores. (S)
12:00 MEDITACIÓN DE LA DANZA. Andrea Mädje. (G)
12:30 TANTRA, la sexualidad que NO nos han contado. Miren Lu Guinea. (L)
16:00 EL ARTE DE FERMENTAR. Helena Orihuela. (J)
17:00 TALLER DINÁMICA DE GRUPO. MENOS PARA VIVIR MEJOR. Colla Ecologista
d’Alacant/Ecologistas en Acción. (D)
17:00 PROGRAMA DE ANIMACIÓN SOCIOCULTURAL BASADO EN EL HUMOR PARA
PERSONAS DIVERSAS. Deborah Newton. (S)
17:30 ZENTRAT. MEDITACIÓN EN MOVIMIENTO. Elena Toledano Iborra. Ascon Zentrat.
(G)
18:00 PERFORMANCE MADRE TIERRA DIOSA. Con Cantos, Cuentos y participación del
Público. Asunción Libertad. (i)

Espectacles / Espectáculos

10:30 ROMANCESRS DE LA MARINA. Gerard i el Bessó. (PASACALLES)
11:00 CONCIERTO VIBRACIONAL. Laura Marco & Juan Tarancón. (E)
13:00 XOCOLATER. Grup de Música Folk-Pop. Batiste Xocolater. (E)
16:00 TALLER DE GOSPEL CON ALICANTE GOSPEL EXPERIENCE. (E)
16:00 BAÑO DE GONG. VIBRAPRANA. Sat Krishan. (G)
17:00 CONCIERTO DEMOSTRACIÓN DE ALICANTE GOSPEL EXPERIENCE. (E)
18:30 ENSALADA HUERTANA. Grupo Música. reggae, ska, soul, swin. (E)
20:30 MÚSICA MEDICINA. Charli Kornblum y Heiko Bloemers. (E)

Infantil

10:30 TALLER DE CERÁMICA. Wilhelmina Gola, Wilagola. (N)
12:00 CREA TU PROPIO MICROCOMPOSTADOR. LOS SUPERHEROES DEL SUELO.
Georgios Michail. (N)
16:00 CONTES ANIMA(LA)TS”. Blai Senabre. (N)
17:30 TALLER DE JUEGOS COOPERATIVOS APOYADO EN PARACAÍDAS Y MASAJE
FAMILIAR PARA TODA LA FAMILIA. Nieves Fernández Sánchez. (N)

Agraïm totes les col·laboracions que fan possible ecoaltea, les que apareixen al
programa i les que recolzen de forma anònima.

Agradecemos todas las colaboraciones que hacen posible ecoaltea, las que aparecen
en el programa y las que apoyan de forma anónima.



Plànol ubicació activitats/Plano ubicación actividades

Web ecoaltea Com arribar / Cómo llegar
Junt a Palau i UMH Altea

   


